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プログラム（Program）

SL 特別講演
Special Lecture 5/28（Sat.）16:00～17:00 第 1会場

座長：保志名勝（ノエル銀座クリニック）
Chair：Masaru Hoshina (Noёl Ginza Clinic)

ドクター高須再生プロジェクト
A project for regeneration of Dr. Takasu.

高須克弥（高須クリニック）
Katsuya Takasu (Takasu Clinic)

EL1 教育講演 1
Educational Lecture 1 5/27（Fri.）13:35～14:35 第 1会場

座長：高田章好（大阪大学大学院医学系研究科 形成外科学）
Chair：Akiyoshi Takada (Department of Plastic Surgery, Osaka University Graduate School of Medicine)

美容外科医・美容皮膚科医が知っておくべき皮膚疾患
Practical Dermatology for aesthetic surgeons and aesthetic dermatologists

櫻井直樹（医療法人社団鐵櫻会 シャルムクリニック）
Naoki Sakurai (Charme Clinique)

EL2 教育講演 2
Educational Lecture 2 5/28（Sat.）15:20～15:50 第 1会場

座長：池田欣生（医療法人 邦寿会 東京皮膚科・形成外科）
Chair：Yoshio Ikeda (Tokyo Skin/Plastic Surgery Clinic)

これからのアートメイクの展望
Prospects of permanent makeup

西川嘉一（THE ARTMAKE TOKYO）
Hirokazu Nishikawa (THE ARTMAKE TOKYO)

LiveS1 Live サージェリー 1
Live Surgery 1 5/27（Fri.）9:00～10:30 第 1会場

座長：小川英朗（城本クリニック 福岡院）
Chair：Hideaki Ogawa (Shiromoto Clinic Fukuoka)

顔全体のバランスを最大限に引き出す “素敵に魅せる”スレッド治療
Threading treatment that maximizes the balance of the entire face to make it more attractive

吉田由佳（医療法人敬愛会 ザナチュラルビューティクリニックグループ）
Yuka Yoshida (Medical Co. KEIAIKAI The Natural Beauty Clinic Group)

LiveS2 Live サージェリー 2
Live Surgery 2 5/28（Sat.）9:00～10:30 第 1会場

座長：佐藤英明（自由が丘クリニック）
Chair：Hideaki Sato (Jiyugaoka Clinic)

ヒアルロン酸
Hyaluronic Acid

今泉明子（医療法人社団 青泉会 今泉スキンクリニック）
Akiko Imaizumi (Iryohoujinshadan Seisenkai Imaizumi Skin Clinic)
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SY1 シンポジウム 1
Symposium 1 5/27（Fri.）10:40～12:10 第 1会場

座長：加藤聖子（麻布ビューティクリニック）
Chair：Kiyoko Kato (Azabu Beauty Clinic)

ボトックスの基本から応用まで
Botox from basics to applications

【SY1-1】ボツリヌストキシン製剤の基礎 薬理・免疫・基本的な施術部位と解剖
Basics of botulinum toxin ―Pharmacology, immunology, basic treatment sites and anatomy―

井上詠子（医療法人浄水皮ふ科クリニック）
Eiko Inoue (Jyosui Dermatology Clinic)

【SY1-2】ボトックスによるざ瘡治療
Acne treatment with Botox

堀内祐紀（秋葉原スキンクリニック）
Yuuki Horiuchi (Akihabara Skin Clinic)

【SY1-3】ボツリヌストキシンにより拡大する治療範囲
The treatment range by Botulinum toxin expands

佐藤英明（自由が丘クリニック）
Hideaki Sato (Jiyugaoka Clinic)

【SY1-4】ボツリヌストキシン治療におけるリタッチの重要性
The Importance of“Touch-up”Injections in Botulinum Toxin Treatment

佐藤もも子（SATOMOMOKO CLINIC）
Momoko Sato (SATOMOMOKO CLINIC)

SY2 シンポジウム 2
Symposium 2 5/27（Fri.）15:00～16:30 第 1会場

座長：居原田麗（麗ビューティー皮フ科クリニック）
Chair：Rei Iharada (Rei Beauty Dermatology Clinic)

経営上手なクリニック
What is a well managed clinic?

【SY2-1】美容医療における SNSの重要性
The Importance of SNS in Aesthetic Medicine

堀田和亮（BIANCA）
Kazuaki Hotta (BIANCA)

【SY2-2】クリニック経営は簡単？七転び八起きの経営マインド
Is it easy run a clinic? Mindset of always rising after a fall

麻生泰（東京美容外科/慶應義塾大学医学部 形成外科教室）
Toru Aso (Tokyo Cosmetic Surgery/Department of Plastic Reconstructive Surgery, Keio University)

【SY2-3】女医が都会の激戦区で成功する秘訣
Key factor for female doctors to succeed in a competitive urban city

長尾沙也加（THE ROPPONGI CLINIC）
Sayaka Nagao (THE ROPPONGI CLINIC)

【SY2-4】地方都市でのクリニック運営と流行るオンラインショップの秘訣
The secrets of running a clinic in a local city and a popular online shop

居原田麗（麗ビューティー皮フ科クリニック）
Rei Iharada (Rei Beauty Dermatology Clinic)
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SY3 シンポジウム 3
Symposium 3 5/27（Fri.）9:00～10:30 第 2会場

座長：長野寛史（モッズクリニック）
Chair：Hiroshi Nagano (Mods Clinic)

私なりの脂肪吸引・注入のコツ
My own tips for liposuction/injection

【SY3-1】笑顔になれる合併症を起こさない脂肪吸引・脂肪注入：基礎的知識とコツ
そして新しい工夫

Liposuction and Fatgrafting：Basic methods and knacks for good result without complications

大橋昌敬（ザ・クリニック 東京院）
Masanori Ohashi (THE CLINIC Tokyo)

【SY3-2】脂肪吸引・脂肪注入 速さと効率
Liposuction Breast augmentation by fat transfer：Speed and Efficiency

伊藤康平（聖心美容クリニック 東京院）
Kohei Ito (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic Tokyo)

【SY3-3】脂肪注入による豊胸術～合併症回避のための clinical pearl～
What are clinical pearls and pitfalls of mammary fat injection.

丸山直樹（医療法人社団 形星会 銀座マイアミ美容外科）
Naoki Maruyama (Ginza MyAmi Clinic)

【SY3-4】そもそも上手な脂肪吸引とは？
What is good liposuction ?

長野寛史（モッズクリニック）
Hiroshi Nagano (Mods Clinic)

SY4 シンポジウム 4
Symposium 4 5/27（Fri.）10:40～12:10 第 2会場

座長：福澤見菜子（スワンクリニック銀座）
Chair：Minako Fukuzawa (SWAN CLINIC GINZA)

女性器形成を各科の目線で考える
The formation of the female genitalia from the perspective of each medical department

【SY4-1】婦人科形成術を執刀するために知っておくべき知識
―ふつうが何かわかりますか―

The anatomy you should know to operate the female genital surgery ―Do you understand what is“normal”?

福澤見菜子（スワンクリニック銀座）
Minako Fukuzawa (SWAN CLINIC GINZA)

【SY4-2】新規入職した美容外科医師に対する婦人科形成手術教育の取り組み
Our learning system on labiaplasty to newly hired cosmetic surgeons

中西友莉（東京中央美容外科）
Yuri Nakanishi (Tokyo Central Beauty clinic)

【SY4-3】婦人科形成総論
Gynecologic Plasticity

奥村智子（ルクスクリニック）
Tomoko Okumura (LUX CLINIC)

【SY4-4】婦人科医からみた婦人科形成と、「これって異常？！」治療と紹介のタイミング
The gynecological plastic surgery considered by a gynecologist, and the timing of introduction a patient with abnormality to
a gynecologist.
宮崎綾子（医療法人涼葵会 WFemina Clinic）
Ayako Miyazaki (W Femina Clinic)
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【SY4-5】中高年女性のGSM（閉経関連尿路生殖器症候群）と骨盤底障害による
フェムゾーン（外陰と腟）の形態＆機能の変化と治療

The cosmetic medicine for GSM and pelvic floor disorders in middle-aged and older females.

関口由紀（女性医療クリニック LUNA ネクストステージ）
Yuki Sekiguchi (Women’s clinic LUNA Next Stage)

SY5 シンポジウム 5
Symposium 5 5/27（Fri.）13:35～15:15 第 2会場

座長：室孝明（ビスポーク クリニック）
座長：衣笠哲雄（医療法人創美会 きぬがさクリニック）
Chair：Takaaki Muro (BESPOKE CLINIC)
Chair：Tetsuo Kinugasa (Chain of the Board of Director, Soubi-kai Medical Corporation KINUGASA CLINIC)

鼻プチ整形の長所と短所
Pros and cons of minor nose surgery

【SY5-1】鼻形成修正手術における、プチ整形に関する検討
～お手軽なのか、そうでもないのか？～

Evaluation of minor cosmetic surgery in plastic/revision surgery of the nose ――Is it a quick and easy procedure?――

酒井直彦（銀座S美容・形成外科クリニック）
Naohiko Sakai (Ginza S Aesthetic ＆ Plastic Surgery)

【SY5-2】鼻尖形成：私の治療方針（PCLドーム含む）
Nasal Tip Plasty：My Treatment Policy（Including PCL dome）

前多一彦（聖心美容クリニック 札幌院）
Kazuhiko Maeda (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic, Sapporo)

【SY5-3】鼻のスレッド形成について、当院の使用経験と合併症回避の工夫
About the thread formation of the nose, the experience of our hospital and Invention of the complications evasion

東郷智一郎（東郷美容形成外科 福岡）
Tomoichiro Togo (Togo Clinic Fukuoka)

【SY5-4】鼻に対するヒアルロン酸注入の適応と血管塞栓を回避するための工夫
Indication of HA filler in the radix and my technique for preventing the embolization by filler

菅原順（JUN CLINIC）
Jun Sugawara (JUN CLINIC)

【SY5-5】とる？とらない？ その鼻尖のモノ
Need to be excised, or not. Foreign body in the nasal tip.

松本茂（ヴェリテクリニック）
Shigeru Matsumoto (Verite Clinic)

【SY5-6】当院で行っている鼻の手術法とそこに至るまでの変遷
The nasal surgery technique at our clinic and the transition to that method.

池田欣生（医療法人 邦寿会 東京皮膚科・形成外科）
Yoshio Ikeda (Tokyo Skin/Plastic Surgery Clinic)

SY6 シンポジウム 6
Symposium 6 5/27（Fri.）10:40～12:10 第 3会場

座長：黄聖琥（医療法人社団浜悠会 KO CLINIC）
Chair：Seiko Kou (KO CLINIC)

アジア人皮膚の Skin Rejuvenation 治療について
Skin Rejuvenation Treatment in Asian Skin

【SY6-1】当施設におけるアジア人皮膚の Skin Rejuvenation 治療について
About Skin Rejuvenation Treatment for Asian Skin at Our Facility

黄聖琥（医療法人社団浜悠会 KO CLINIC）
Seiko Kou (KO CLINIC)
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【SY6-2】色素沈着を主としたアジア人の Skin rejuvenation
Pigment-related Skin Rejuvenation on Asians

根岸圭（ウェルクリニック、東京女子医科大学附属成人医学センター 美容皮膚科）
Kei Negishi (Well Clinic, TokyoWomen’s Medical University, Institute of Geriatrics)

【SY6-3】日本人皮膚の特性に合わせた表皮再生と真皮リモデリング
Skin rejuvenation treatment tailored to the characteristics of Japanese skin

奥謙太郎（ヒルズグレイスクリニック）
Kentaro Oku (Hills Grace Clinic)

【SY6-4】シミ治療を成功に導く治療戦略について
The strategy of laser treatment for benign pigmented lesion

菅原順（JUN CLINIC）
Jun Sugawara (JUN CLINIC)

SY7 シンポジウム 7
Symposium 7 5/27（Fri.）13:35～15:05 第 3会場

座長：梁川厚子（ヤナガワクリニック）
Chair：Atsuko Yanagawa (Yanagawa Clinic)

様々なスレッドリフトの効果最大化
Maximize effectiveness of various thread-lifting

【SY7-1】当院でのスレッドリフト、アンカープラスを用いたリフトアップ、コンビ
ネーション治療について

The assessment of the Anchor Plus threadlift treatment combined with other facial rejuvenation procedures.

平田玲奈（表参道レジュバメディカルクリニック）
Rena Hirata (Omotesando Rejuva Medical Clinic)

【SY7-2】顔全体のバランスを重視したスレッドリフト 様々な種類のスレッドを
適材適所に

Thread lift that emphasizes the balance of the entire face：various types of threads used in the appropriate places

吉田由佳（ザナチュラルビューティクリニック四ツ橋院 麻布十番院 恵比寿院/ビューティークリニッ
クザギンザ/はもり皮フ科）

Yuka Yoshida (The Natural Beauty Clinic, Yotsubashi Clinic, Azabu Juban Clinic, Ebisu Clinic/Beauty Clinic the GINZA/Hamori
Dermatology)

【SY7-3】患者満足度を上げるために重要なスレッドリフトの選択と、そのデザイン、
また患者の真の要望についての検討

Selection and designs of thread lift for improvement patient’s satisfaction. And study for patient’s true wishes.

小川英朗（城本クリニック 福岡院）
Hideaki Ogawa (Shiromoto Clinic Fukuoka)

【SY7-4】VOV LIFT プレミアムⓇとショッピングスレッドⓇを用いた輪郭治療
Facelift treatment using VOV LIFT PremiumⓇ and Shopping ThreadⓇ

今泉明子（医療法人社団 青泉会 今泉スキンクリニック）
Akiko Imaizumi (Iryohoujinshadan Seisenkai Imaizumi Skin Clinic)

SY8 シンポジウム 8
Symposium 8 5/27（Fri.）15:15～16:45 第 3会場

座長：下島久美子（KUMIKO CLINIC）
Chair：Kumiko Shimojima (KUMIKO CLINIC)

医療痩身（部分痩せと減量法）
Medical Slimming（Partial Slimming andWeight Loss）

【SY8-1】内科的治療による減量法
Weight Loss Method by Internal Medicine Approach

青木晃（銀座よしえクリニック 都立大院/東京皮膚科・形成外科）
Akira Aoki (Ginza Yoshie Clinic Toritsudai/Tokyo Skin/Plastic Surgery Clinic)
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【SY8-2】ヒトの層状構造に基づいたmulti layer targeted body reshaping
Multi layer targeted body reshaping with combination of EMMS and HLL

奥謙太郎（ヒルズグレイスクリニック）
Kentaro Oku (Hills Grace Clinic)

【SY8-3】冷却脂肪融解治療医療機器クールスカルプティングⓇと高密度焦点式電磁
（HIFEM）筋肉刺激装置スティムシュアⓇによる部分痩身治療の経験

Body contouring using Cryolipolysis and HIFEM procedure：clinical efficacy and adverse effects in Japanese patients

土屋すなお（医療法人葵茉梨会 すなおクリニック）
Sunao Tsuchiya (SUNAO CLINIC)

【SY8-4】冷却・マイクロ波・電磁場による部分痩身治療
Body Contouring with Cryolipolysis, Microwave and Electromagnetic field

石川浩一（クロスクリニック銀座）
Hirokazu Ishikawa (Cross Clinic Ginza)

【SY8-5】部分痩せに脂肪吸引は適しているか？
Is Liposuction Suitable for Partial Thinning?

長野寛史（モッズクリニック）
Hiroshi Nagano (Mods Clinic)

SY9 シンポジウム 9
Symposium 9 5/28（Sat.）10:40～12:10 第 1会場

座長：岩城佳津美（いわきクリニックIC）
Chair：Katsumi Iwaki (Iwaki Clinic IC)

ヒアルロン酸注入～静と動～
Hyaluronic Acid Injection ―Static and Dynamic

【SY9-1】ヒアルロン酸注入が動的表情に及ぼす効果
The effect on dynamic facial expressions after treatment with hyaluronic acid injections

岩城佳津美（いわきクリニック IC）
Katsumi Iwaki (Iwaki Clinic IC)

【SY9-2】ヒアルロン酸注入によるmyomodulation
Myomodulation with Injectable Fillers

加藤聖子（麻布ビューティクリニック）
Kiyoko Kato (Azabu Beauty Clinic)

【SY9-3】解剖とレオロジーに基づいたヒアルロン酸注入治療 ～静と動～
Anatomy and Rheology based injection ―static and dynamic―

井上詠子（医療法人浄水皮ふ科クリニック）
Eiko Inoue (Jyosui Dermatology Clinic)

【SY9-4】表情筋制御におけるヒアルロン酸とボツリヌストキシン
Hyaluronic Acid and Botulinum Toxin in Optimization of Facial Muscle Movement

佐藤もも子（SATOMOMOKO CLINIC）
Momoko Sato (SATOMOMOKO CLINIC)
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SY10 シンポジウム 10
Symposium 10 5/28（Sat.）13:35～15:15 第 1会場

座長：今泉明子（医療法人社団 青泉会 今泉スキンクリニック）
Chair：Akiko Imaizumi (Iryohoujinshadan Seisenkai Imaizumi Skin Clinic)

コンビネーションすることで得られるもの
What you get with combination treatment

【SY10-1】非架橋ヒアルロン酸をベースとした ECM注射製剤および他治療とのコン
ビネーションによる肌質改善

Improvement of Skin Quality by ECM Injectables Based on Non-cross-linked Hyaluronic Acid and the Combination Methods
with Other Treatment
梁川厚子（ヤナガワクリニック）
Atsuko Yanagawa (Yanagawa Clinic)

【SY10-2】経結膜脱脂と脂肪注入のコンビネーション治療における当院での工夫と
応用

Surgical ingenuity and application for the treatment of dark circles under the eyes by combining transconjunctival orbitalfat
removal and fat injection
孫駿一郎（エックスクリニック 恵比寿院）
Shunichiro Son (X CLINIC Ebisu)

【SY10-3】たるみに対する機器を用いたコンビネーション治療について
About combination treatment using devices for sagging

黄聖琥（医療法人社団浜悠会 KO CLINIC）
Seiko Kou (KO CLINIC)

【SY10-4】輪郭治療：ボツリヌストキシン製剤とヒアルロン酸を用いたコンビネー
ション治療

Contour Treatment：Combination Treatment Using Botulinum Toxin and Hyaluronic Acid

今泉明子（医療法人社団 青泉会 今泉スキンクリニック）
Akiko Imaizumi (Iryohoujinshadan Seisenkai Imaizumi Skin Clinic)

SY11 シンポジウム 11
Symposium 11 5/28（Sat.）9:00～10:00 第 2会場

座長：林寛子（Jóia Clinic Kyoto）
Chair：Tomoko Hayashi (Jóia Clinic Kyoto)

PRP 治療を深堀り
A deeper look at PRP treatment

【SY11-1】安心、安全に行える PRP治療とトラブルの治療法
Safe and Effective PRP treatment and troubleshooting.

池田欣生（医療法人 邦寿会 東京皮膚科・形成外科）
Yoshio Ikeda (Tokyo Skin/Plastic Surgery Clinic)

【SY11-2】PRP＋bFGF再生療法後の合併症対策について
About complication measures after PRP + bFGF regeneration therapy

片岡二郎（湘南美容クリニック 新宿本院）
Jiro Kataoka (Shonan Beauty Clinic)

【SY11-3】b-FGF 添加 PRP による若返り治療
Rejuvenation Therapy：Platelet Rich Plasma + basic Fibroblast Growth Factor

前多一彦（聖心美容クリニック 札幌院）
Kazuhiko Maeda (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic, Sapporo)

【SY11-4】PRPF 療法を安全に行うためのリスクマネジメントと長期経過
Risk management and long-term outcomes for safe PRPF therapy

林寛子（Jóia Clinic Kyoto）
Tomoko Hayashi (Jóia Clinic Kyoto)
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SY12 シンポジウム 12
Symposium 12 5/28（Sat.）10:30～12:10 第 2会場

座長：杉野宏子（（医）青真会 青山エルクリニック）
Chair：Hiroko Sugino (Seishinkai Aoyama Elu Clinic)

照射系 シワ・たるみ ―私のお気に入り治療―
Irradiation treatment（wrinkles and sagging skin）―My favorite treatment

【SY12-1】レーザー・高周波・超音波による長期複合治療
Combination treatment of Energy-based devices with long-term follow-up cases

石川浩一（クロスクリニック銀座）
Hirokazu Ishikawa (Cross Clinic Ginza)

【SY12-2】HIFU（高密度焦点式超音波）治療と他機器のコンビネーション治療
Combination treatment with HIFU（High Intensity Focused Ultrasound）treatment and other equipments.

塚原孝浩（医療法人 愛誠会 つかはらクリニック）
Takahiro Tsukahara (Tsukahara Clinic)

【SY12-3】しわ、たるみに対するクリアリフトとファームアップによる複合治療
～私のお気に入りの施術方法～

Wrinkle and sagging skin treatment by combined therapy using ClearLift and Firm-up ―My favorite treatment method―

有川公三（有川スキンクリニック）
Kozo Arikawa (Arikawa Skin Clinic)

【SY12-4】マイクロ絶縁針治療器AGNESを用いた下眼瞼のしわ、たるみ治療
The clinical experience and efficacy of micro-insulated needle radiofrequency system AGNES for lower eyelid wrinkle and fat
bulging
今野みどり（M＆Mスキンケアクリニック）
Midori Konno (M＆M SkinCare Clinic)

【SY12-5】HIFU治療：顔面輪郭改善と上下眼瞼治療
HIFU treatment：Improvement of facial contour and treatment of upper and lower eyelids

杉野宏子（（医）青真会 青山エルクリニック）
Hiroko Sugino (Seishinkai Aoyama Elu Clinic)

【SY12-6】レーザー専門クリニックでのたるみ治療
Skin-tightening treatment for the clinic specialized using laser

大野由実（シロノレーザークリニック/学芸大駅前整形形成外科）
Yumi Ohno (SHIRONO LASER CLINIC/GAKUGEIDAI EKIMAE SEIKEI KEISEIGEKA)

SY13 シンポジウム 13
Symposium 13 5/28（Sat.）13:35～15:15 第 2会場

座長：水谷和則（銀座みゆき通り美容外科）
Chair：Kazunori Mizutani (Ginza Miyukidori Biyougeka)

目 下眼瞼形成術の合併症とその修正手術
Complications of lower eyelid blepharoplasty and its revision surgery

【SY13-1】当施設における下眼瞼注入異物への治療戦略
A strategy to remove foreign bodies in the lower eyelid caused by nonabsorbable filler injection at our institution

野本俊一（BR CLINIC GINZA）
Shunichi Nomoto (BR CLINIC GINZA)

【SY13-2】皮膚切除を行った下眼瞼形成術後の合併症に対する植皮を用いた修正術
The correction technique using skin graft for complications after lower eyelid blepharoplasty with skin resection

石原信浩（郡山タウン形成外科クリニック）
Nobuhiro Ishihara (Koriyama Town Plastic Surgery Clinic)

【SY13-3】私が行う：ハムラ法+α（合併症と修正手術を含む）
I do：Hamra method +α（including complications and corrective surgery）

前多一彦（聖心美容クリニック 札幌院）
Kazuhiko Maeda (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic, Sapporo)
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【SY13-4】上顎骨～頬骨骨膜下リフトに脂肪移植を併用した下眼瞼除皺術・再建手術
LOWER EYELID BLEPHAROPLASTY/RECONSTRUCTIONMAXILLARY-ZYGOMATIC SUBPERIOSTEAL LIFT COMBINEDWITH
FAT TRANSPLANTATION.
田中哲一郎（株式会社形成技研/城本クリニック）
Tetsuichiro Tanaka (KEISEIGIKEN Co., Ltd./Shiromoto Clinic)

【SY13-5】下眼瞼下制術により生じた下眼瞼後退の修正術
Surgical correction of lower eyelid retraction caused by lower eyelid blepharoplasty

高野敏郎（カウニスクリニック）
Toshiro Takano (KAUNIS CLINIC)

【SY13-6】術後の下眼瞼縁外反・下垂の重傷変形例に対して早期に行えるメスを使わ
ない治療法

Early effective treatment for postoperative lower eyelid valgus

木村知史（ヤスミクリニック）
Tomofumi Kimura (Yasumi Clinic)

SY14 シンポジウム 14
Symposium 14 5/28（Sat.）15:30～17:00 第 2会場

座長：小宮美慧（医療法人 美輝会 みやざき美容クリニック）
Chair：Mie Komiya (Medical Corporation MIKIKAI Miyazaki Beauty Clinic)

美しいバストを求めて
In search of beautiful breasts

【SY14-1】当院における豊胸手術の考え方
Our Approach to Breast Augmentation

麻生泰（東京美容外科/慶應義塾大学医学部 形成外科教室）
Toru Aso (Tokyo Cosmetic Surgery/Department of Plastic Reconstructive Surgery, Keio University)

【SY14-2】正しく診断、きちんと治療、そして美しいバスト～乳腺外科医の立場から～
Correct Diagnosis, Proper Treatment, then Beautiful Breasts ―From a Breast Surgeon

渡海由貴子（T・I クリニック長崎 乳腺婦人科）
Yukiko Tokai (T.I Clinic Nagasaki, Breast surgery and Gynecology)

【SY14-3】脂肪注入による豊胸術
Breast Augmentation by Fat Grafting

中辻隆徳（聖心美容クリニック）
Takanori Nakatsuji (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic)

【SY14-4】美しいバストの定義～乳頭や乳輪のバランスを踏まえて～
Definition of a beautiful bust ―based on the balance of the nipple and areola―

小宮美慧（医療法人 美輝会 みやざき美容クリニック）
Mie Komiya (Medical Corporation MIKIKAI Miyazaki Beauty Clinic)

SY15 シンポジウム 15
Symposium 15 5/28（Sat.）10:40～12:10 第 3会場

座長：小泉正樹（こいずみ形成クリニック）
Chair：Masaki Koizumi (Koizumi Plastic Clinic)

目 上眼瞼 二重修正からまなぶ二重手術
Upper eyelid, double eyelid surgery learning from double eyelid correction

【SY15-1】二重修正からまなぶ二重手術―二重手術における注意点について―
Double Eyelid Surgery Learnt from Double Eyelid Correction ―Precautions in Double Eyelid Surgery―

池本繁弘（池本形成外科・美容外科）
Shigehiro Ikemoto (Ikemoto Plastic and Aesthetic Surgery Clinic)

【SY15-2】重瞼修正手術からまなぶ“自然な”重瞼手術
Creation of“natural-appearing”double eyelids based on experience of double-eyelid repair surgery

藤本卓也（医療法人杏皇会こまちクリニック）
Takuya Fujimoto (Komachi Clinic)
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【SY15-3】当院で行っている重瞼幅を狭くする二重修正術
Double eyelid revision surgery to narrow the eyelid width

大場教弘（プリモ麻布十番クリニック）
Norihiro Ohba (Primo Azabu-juban Clinic)

【SY15-4】トラブル症例から考える安全で確実な重瞼作成術
Safe and Reliable Double Eyelid Surgery Learned from a Troubling Cases

朝日林太郎（日本医科大学 形成外科学講座）
Rintaro Asahi (Nippon Medical School, Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery)

【SY15-5】Scarless 切開重瞼術
Scarless incisional upper blepharoplasty

福田慶三（ヴェリテクリニック）
Keizo Fukuta (Verite Clinic)

SY16 シンポジウム 16
Symposium 16 5/28（Sat.）13:35～15:15 第 3会場

座長：青木晃（銀座よしえクリニック 都立大院）
Chair：Akira Aoki (Ginza Yoshie Clinic Toritsudai)

美容内科における診断と治療～アンチエイジングドック、水素療法、サプリメント、漢方な
どを中心に～
Diagnosis and treatment in cosmetic medicine ―Focusing on Anti-Aging checkup, hydrogen therapy, supplements, traditional Chinese
medicine, etc.

【SY16-1】診断に基づいた美容内科医療とは？
Diagnosis-based cosmetology internal medicine

青木晃（銀座よしえクリニック 都立大院）
Akira Aoki (Ginza Yoshie Clinic Toritsudai)

【SY16-2】美しい皮膚と漢方薬の深い関係
The Deep Relationship between Beautiful Skin and KampoMedicine

野本真由美（野本真由美クリニック銀座）
Mayumi Nomoto (Nomoto Mayumi Clinic Ginza)

【SY16-3】機能性医学に基づいたサプリメントを用いた栄養アプローチ
Nutritional approach with supplements based on functional medicine

斎藤糧三（株式会社 日本機能性医学研究所/順天堂大学 デジタルセラピューティクス共同研究講座）
Ryozo Saito (The Institute for Functional Medicine Japan inc./Department of Digital Therapeutics, Juntendo University)

【SY16-4】美容内科治療における水素療法について
Hydrogen therapy in aesthetic medicine treatment

辻直樹（医療法人社団医献会 辻クリニック）
Naoki Tsuji (Tsuji Clinic)

SY17 シンポジウム 17
Symposium 17 5/28（Sat.）15:30～17:00 第 3会場

座長：小村十樹子（医療法人十美会トキコクリニック）
Chair：Tokiko Komura (TOKIKO CLINIC)

女医のキャリア形成
Career development for women doctors

【SY17-1】美容系女性医師のキャリア形成の課題と乗り越えかたの一考察
Howwomen doctors in the field of aesthetic medicine can overcome career development challenges

渡邊千春（医療法人千美会 千春皮フ科クリニック）
ChiharuWatanabe (Chiharu dermatology clinic)

【SY17-2】私の 30年間の医師人生について
My story about my whole life as a dermatologist

小村十樹子（医療法人十美会トキコクリニック）
Tokiko Komura (TOKIKO CLINIC)
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【SY17-3】私の美容外科医としてのキャリア「生き方」・成功と失敗を含めて
Myway of life as a cosmetic surgeon

飛嶋佐斗子（南青山スキンケアクリニック）
Satoko Tobishima (Minami-Aoyama Skincare Clinic)

【SY17-4】ライフプラン、キャリアプラン
Life Plan, Career Plan

市原佑紀（目黒げんクリニック）
Yuki Ichihara (MEGURO GEN CLINIC)

O1 一般演題 1
Oral Session 1 5/27（Fri.）9:00～9:30 第 3会場

座長：麻生泰（東京美容外科）
Chair：Toru Aso (Tokyo Cosmetic Surgery)

低侵襲
Low invasive treatment

【O1-1】エルビウムヤグレーザーを用いた上下眼瞼たるみ治療の経験
Experience in treating upper and lower eyelid sagging with a novel Erbium YAG laser

衣原公美子（レイクリニック）
Kumiko Koromohara (Ray Clinic)

【O1-2】当院で行っている表情筋トレーニングの有効性について
About the effectiveness of facial muscle training at our clinic

中村淳子（レイクリニック）
Junko Nakamura (Ray Clinic)

【O1-3】当院におけるヒアルロン酸による口唇形成の検討
―患者アンケートを中心に―

Examination of lip plasty by hyaluronic acid in our hospital ―Focusing on patient questionnaires―

森信明（フィラークリニック）
Nobuaki Mori (Filler clinic)

O2 一般演題 2
Oral Session 2 5/27（Fri.）9:40～10:30 第 3会場

座長：鎌倉達郎（聖心美容クリニック）
Chair：Tatsuro Kamakura (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic)

外科手術
Surgery

【O2-1】人中短縮手術におけるボトックス注射併用の有効性
Effectiveness of lip lift surgery Botox injection

武内大（ルラ美容クリニック渋谷本院）
Dai Takeuchi (Lula Beauty Clinic Shibuya)

【O2-2】スレッドリフトを用いたジョールエリアのたるみと頬骨弓下のくぼみを
同時に改善させる工夫

Lift up jowl area and fill up the hollow below the zygomatic arch with thread lift

王蘇（ゼティスビューティークリニック）
SuWang (Zetith Beauty Clinic)

【O2-3】術直後の重瞼線から術後重瞼線はどこまで予測できるか
Can the immediate postoperative eyelid line be used to predict the postoperative eyelid line?

中村優（城本クリニック/藤原眼科/西堀形成外科）
Yutaka Nakamura (Shiromoto Clinic/Fujiwara Eye clinic/Nishihori Plastic Surgery)
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【O2-4】Teostrut を用いた鼻尖形成 ～鼻先をツンっと高く～
Tip refinement in Asian with Teostrut.

中尾崇（BIANCA CLINIC/東京女子医科大学東医療センター 形成外科）
Takashi Nakao (BIANCA CLINIC/Department of Plastic and Reconstructive Surgery, TokyoWomen’s University Medical Cen-

ter East)

【O2-5】「綺麗な鼻」「可愛い鼻」の客観的評価に基づいた手術デザイン
Objective Evidence-based Surgical Design for“cool nose”and a“cute nose”.

牧野陽二郎（聖心美容クリニック）
Yohjiroh Makino (Seishin Plastic and Aesthetic Surgery Clinic)

O3 一般演題 3
Oral Session 3 5/28（Sat.）9:00～10:00 第 3会場

座長：居川和広（湘南美容クリニック 新宿本院）
Chair：Kazuhiro Igawa (Shonan Beauty Clinic)

その他
Others

【O3-1】口唇に対するヒアルロン酸注入の工夫
Hyaluronic acid injection as lip filler

山本しおり（湘南美容クリニック 立川院）
Shiori Yamamoto (Shonan Beauty Clinic Tachikawa)

【O3-2】埋没法重瞼術における皮膚側結紮と結膜側結紮による術後感染率の違いに
ついて

The different postoperative infection rate of Buried-suture Double-eyelid Blepharoplasty between subcutaneous and sub-
conjunctival.
坂西寛信（湘南美容クリニック）
Hironobu Sakanishi (Shonan Beauty Clinic)

【O3-3】鼻中隔軟骨が小さいときの対処法
～FCC（folded conchal cartilage）を用いたハイブリッド鼻中隔延長術～

Hybrid septal extension graft using folded conchal cartilage（FCC）

越宗靖二郎（SBC 新宿院）
Seijiro Koshimune (SBC Shinjuku)

【O3-4】上腕脂肪吸引術後の低ダウンタイム療法の工夫
The best way to reduce downtime of Upper arm Liposuction

葛島魁人（湘南美容クリニック 豊洲院）
Kaito Kuzushima (Shonan Beauty Clinic Toyosu)

【O3-5】スレッドリフトと脂肪吸引を併用することで得られる効果
The combination of thread lift and liposuction for skin tightening effect

名倉俊輔（湘南美容クリニック 秋葉原院）
Shunsuke Nagura (Shonan Beauty Clinic)

【O3-6】経結膜的眼窩脂肪移動術と PCL糸を用いた中顔面リフトの併用
Combination of transconjunctival orbital fat repositioning and midface lift with PCL thread

芝容平（湘南美容クリニック 立川院）
Yohei Shiba (Shonan Beauty Clinic Tachikawa)
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MS1 モーニングセミナー 1
Morning Seminar 1 5/28（Sat.）7:50～8:50 第 1会場

座長：高尚威（医療法人社団東輝会/東京美容医療クリニック/Wi CLINIC）
Chair：Shoi Ko (Tokikai Medical Corporation/Wi CLINIC)

テクノロジー・AI がもたらす美容医療の変化

【MS1-1】強力集束超音波の基礎
Basics of High Intensity Focused Ultrasound

梅村晋一郎（東北大学）
Shin-ichiro Umemura (Tohoku University)

【MS1-2】クリニックのデータ経営を可能にする業務の一元管理
Centralized operations to enable digitalized management of clinics

大嶋翼（株式会社メディカルフォース）
Tsubasa Oshima (Medicalforce, Inc.)

【MS1-3】健康・医療・介護におけるAI 技術の利用事例
AI Technology Use Cases in Health, Medicine, and Nursing Care

田本芳文（株式会社MatrixFlow）
Yoshifumi Tamoto (MatrixFlow Co., Ltd.)

共催：株式会社浪速エイジェント
Sponsor：Naniwa Agent Co., Ltd.

MS2 モーニングセミナー 2
Morning Seminar 2 5/28（Sat.）7:50～8:50 第 2会場

座長：市田正成（いちだクリニック）
Chair：Masanari Ichida (Ichida Clinic)

2021 年後半にヨーロッパで発表された ECM（細胞外マトリックス）製剤の最前線
The latest on the Extracellular Matrix injectable solutions launched in EU in second half of 2021

【MS2-1】最新のアミノ酸＋ペプチド＋非架橋ヒアルロン酸による ECMのリモデリ
ングおよび、Retaining Ligament の再生治療の有効性について

The effectiveness of Extracellular Matrix remodeling and Retaining Ligament regeneration using the newest injectable solu-
tion containing Amino Acid, Peptide, and non-crosslinked Hyaluronic Acid
牧野良彦（まりもクリニック）
Yoshihiko Makino (Marimo Clinic)

【MS2-2】世界初、CEマーククラス III を取得したコラーゲンブースター「皮下注入用
液状タイプ PCL」の肌再生治療の有効性について

The effectiveness of the world’s 1st“injectable liquid type PCL”Collagen Booster with Class III medical device CE Marking

牧野良彦（まりもクリニック）
Yoshihiko Makino (Marimo Clinic)

共催：株式会社 BlueSky
Sponsor：BlueSky Inc.

MS3 モーニングセミナー 3
Morning Seminar 3 5/28（Sat.）7:50～8:50 第 3会場

座長：石川浩一（クロスクリニック銀座）
Chair：Hirokazu Ishikawa (Cross Clinic Ginza)

With コロナ時代の美容機器治療～TriPollar RF と IPL による新たなる可能性～
Aesthetic Device Therapy in the Coexisting Society with the Coronavirus ―Possibilities of TriPollar RF and IPL―

【MS3-1】ノッチフィルタを用いた IPL アクネ治療アップデート
IPL Acne Treatment Update with Notch Filter

西川礼華（湘南美容クリニック）
Ayaka Nishikawa (Shonan Beauty Clinic)
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【MS3-2】RF と DMAを用いたタイトニングメソッド
Tightening Method Using RF and DMA

梁川厚子（ヤナガワクリニック）
Atsuko Yanagawa (Yanagawa Clinic)

共催：ルミナス・ビージャパン株式会社
Sponsor：Lumenis Be Japan K.K.

LS1 ランチョンセミナー 1
Luncheon Seminar 1 5/27（Fri.）12:25～13:25 第 1会場

座長：高田章好（大阪大学大学院医学系研究科 形成外科学）
Chair：Akiyoshi Takada (Department of Plastic Surgery, Osaka University Graduate School of Medicine)

美容医療Update in 2022：4つの報告
Aesthetic Treatment Update in 2022：Four Reports

【LS1-1】マヌカハニーによる最新スキンケア及び「Skin52」色素分析システムを用い
たパラメディカルピグメンテーション

The Latest Skincare by Manuka Honey ＆ Paramedical Pigmentation by the Skin52 pigment analysis system

奥村智子（ルクスクリニック）
Tomoko Okumura (Lux Clinic)

【LS1-2-1】ポリヌクレオチド製剤とボツリヌストキシン製剤の併用療法によるスキン
リジュビネーション効果の検討

Skin Rejuvenation Effects of Combination Therapy with Polynucleotide fillers and Botulinum Toxin injections

西川礼華（湘南美容クリニック）
Ayaka Nishikawa (Shonan Beauty Clinic)

【LS1-2-2】ラミニン 5活性成分「Cebeline」を含有する「LCEバーム」を用いた内出
血予防、術後ケアに関する報告

Report on the prevention of internal bleeding and postoperative care using LCE Balm containing the active ingredient of
laminin 5, Cebeline
西川礼華（湘南美容クリニック）
Ayaka Nishikawa (Shonan Beauty Clinic)

共催：PRSS.Japan 株式会社
Sponsor：PRSS.Japan Co., Ltd.

LS2 ランチョンセミナー 2
Luncheon Seminar 2 5/27（Fri.）12:25～13:25 第 2会場

座長：佐藤英明（医療法人社団 喜美会 自由が丘クリニック）
Chair：Hideaki Sato (Jiyugaoka Clinic)

【LS2】肌質改善治療における新たなヒアルロン酸注入治療の可能性
―ジュビダームビスタボライトXCを用いた肌質改善治療について

Possibility of new hyaluronic acid injection treatment in skin quality improvement treatment ―skin quality improvement
treatment using Juvederm Vista Volite XC
今泉明子（医療法人社団 青泉会 今泉スキンクリニック）
Akiko Imaizumi (Imaizumi Skin Clinic)

共催：アラガン・ジャパン株式会社
Sponsor：Allergan Japan K.K.
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LS3 ランチョンセミナー 3
Luncheon Seminar 3 5/27（Fri.）12:25～13:25 第 3会場

座長：山下理絵（湘南藤沢形成外科クリニックR）
Chair：Rie Yamashita (Shonan Fujisawa Plastic Surgery Clinic R)

ピコ秒レーザーによるシミ治療の実力とその先へ、
True Strength and Beyond―Solar lentigines treatment with picosecond laser.

【LS3-1】ピコ秒レーザー導入一年の軌跡と今後の展開
Experience of the past year since the introduction of picosecond laser and future development

栁下悠（赤坂ステラクリニック）
Yuu Yanagishita (Akasaka Stella Clinic)

【LS3-2】ピコ秒レーザーを用いたシミ治療戦略Update 2022 とその先へ、
2022 update of solar lentigines treatment strategy using picosecond laser and beyond.

菅原順（JUN CLINIC）
Jun Sugawara (JUN CLINIC)

共催：キュテラ株式会社
Sponsor：Cutera K.K.

LS4 ランチョンセミナー 4
Luncheon Seminar 4 5/28（Sat.）12:25～13:25 第 1会場

座長：牧野良彦（まりもクリニック）
Chair：Yoshihiko Makino (Marimo Clinic)

コロナによって変化した患者ニーズを満たす 3つの新提案
“3 New Proposals”to Meet The Patient Needs Changed by COVID-19

【LS4-1】新しい ECM注射剤と新規ソフトピーリングの可能性
～エイジングスキンへの働きかけと最適患者の選択～

The Possibility of New ECM Injection and New Soft-Peeling ～Its Action to Aging Skin and Selection of The Most Suitable
Patients～
下島久美子（KUMIKO CLINIC）
Kumiko Shimojima (KUMIKO CLINIC)

【LS4-2】新規コスメシューティカルについての臨床検討
～システアミンとその他成分のシナジー効果について～

Clinical Study of New Cosmeceuticals：Cysteamin’s Synergistic Effects with Other Components

中野あおい（あおいクリニック銀座）
Aoi Nakano (AOI CLINIC GINZA)

共催：メトラス株式会社
Sponsor：METRAS, Inc.

LS5 ランチョンセミナー 5
Luncheon Seminar 5 5/28（Sat.）12:25～13:25 第 2会場

座長：山下理絵（湘南藤沢形成外科クリニックR）
Chair：Rie Yamashita (Shonan Fujisawa Plastic Surgery Clinic R)

I 型 ＆ III 型コラーゲン注入剤 絶対知りたいベビーコラーゲン治療
Type I ＆ Type III Collagen Filler Baby Collagen treatment that you absolutely want to know

【LS5-1】ベビーコラーゲンの基礎知識と臨床例
Basic knowledge and clinical cases of Baby Collagen

岩城佳津美（いわきクリニック IC）
Katsumi Iwaki (Iwaki Clinic IC)
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【LS5-2】トータルビューティーから考えるベビーコラーゲン治療
Baby Collagen treatment from the perspectives of total beauty

加藤聖子（麻布ビューティクリニック）
Kiyoko Kato (Azabu Beauty Clinic)

共催：ワイズ・インターナショナル株式会社
Sponsor：WISE INTERNATIONAL K.K.

LS6 ランチョンセミナー 6
Luncheon Seminar 6 5/28（Sat.）12:25～13:25 第 3会場

座長：小川英朗（城本クリニック）
Chair：Hideaki Ogawa (Shiromoto Clinic)

PDO3Dメッシュスレッド最新アップデート
Latest update to PDO’s 3Dmesh thread

【LS6-1】当院における TESSLIFT SOFTを用いたリフトアップ及びコンビネーション
治療

Lift-up and combination treatment using TESSLIFT SOFT at our clinic

梁川厚子（ヤナガワクリニック）
Atsuko Yanagawa (Yanagawa Clinic)

【LS6-2】TESSLIFT SOFTと顔の脂肪吸引の併用
Combination of TESSLIFT SOFT and facial liposuction

奥村智子（ルクスクリニック）
Tomoko Okumura (LUX CLINIC)

共催：Eye-Lens Pte Ltd.

ES1 イブニングセミナー 1
Evening Seminar 1 5/27（Fri.）16:55～17:55 第 1会場

座長：奥謙太郎（ヒルズグレイスクリニック）
Chair：Kentaro Oku (Hills Grace Clinic)

マルチプラットフォーム RFのネクストステージ～コンビネーション治療の可能性～
To the Next stage of Multi-Platform RF―POTENtial of combination treatment―

【ES1-1】PotenzaⓇ治療の最前線！
―DIAMONDチップを用いた即効性フェイシャルタイトニング治療

POTENZAⓇ―the forefront of treatment!―Fast-acting facial tightening treatment using the DIAMOND tip

今泉明子（医療法人社団 青泉会 今泉スキンクリニック）
Akiko Imaizumi (Imaizumi Skin Clinic)

【ES1-2】
奥謙太郎（ヒルズグレイスクリニック）
Kentaro Oku (Hills Grace Clinic)

共催：Jeisys Medical Japan 株式会社
Sponsor：Jeisys Medical Japan Inc.

ES2 イブニングセミナー 2
Evening Seminar 2 5/27（Fri.）16:55～17:55 第 2会場

座長：黄聖琥（医療法人社団浜悠会 KO CLINIC）
Chair：Seiko Ko (Medical Corporation Hamayukai KO CLINIC)

【ES2】痛みの少ないムービング式HIFUによるたるみ治療～その基本原理と
臨床応用～

Moving HIFU treating skin laxity with less pain ～Basic principles and clinical application～

大野由実（シロノクリニック 恵比寿）
Yumi Ohno (Shirono Clinic Ebisu)

共催：株式会社アブソルート
Sponsor：Absolute＆co.,ltd.
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ES3 イブニングセミナー 3
Evening Seminar 3 5/27（Fri.）16:55～17:55 第 3会場

座長：加王文祥（天神下皮フ科形成外科）
Chair：Bunsho Kao (Tenjinshita dermatology and plastic surgery)

SUPERB™による新たなスキンリジュビネーション
Novel Skin Rejuvenation by SUPERB technology

【ES3-1】What is the SUPERB? Sofwave を使いこなすために
～当院における工夫～

What is the SUPERB? About what we are devising to master Sofwave.

伊藤史子（医療法人社団Xanadu あやこいとうクリニック/昭和大学形成外科）
Ayako Ito (Medical corporation Xanadu AYAKO ITO CLINIC/Department of Plastic Surgery, Showa University)

【ES3-2】SUPERB による新しい Rejuvenation と機器併用治療
Novel facial Rejuvenation treatment using SUPERB technology and combined treatment with other energy devices.

石川浩一（クロスクリニック銀座）
Hirokazu Ishikawa (Cross Clinic Ginza)

共催：株式会社ジェイメック
Sponsor：JMEC Co.,LTD

SS スポンサードセミナー
Sponsored Seminar 5/27（Fri.）15:45～16:45 第 2会場

座長：岩城佳津美（いわきクリニックIC）
Chair：Katsumi Iwaki (Iwaki Clinic IC)

【SS】NeuramisⓇシリーズを用いた上顔面の治療 ―マスク美を極める！
Treating the upper facial section with the NeuramisⓇ series ―the Ultimate in Mask beauty care!

今泉明子（今泉スキンクリニック）
Akiko Imaizumi (Imaizumi Skin Clinic)

共催：株式会社エムディティ・インターナショナル
Sponsor：MDT International Inc.




